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Kada je rije o umama u Hrvatskoj, va no je istaknuti da se u tim podru jima nalazi prava
riznica. Jeste li svjesni da u na im umama obitava gotovo devet milijardi stabala, to je
skoro jednako broju stanovnika na cijelom svijetu? | da gotovo polovica kopnenog dijela
na e prekrasne zemlje ini umska povr ina? Fascinantno je to 95 % tih uma spada u ka-
tegoriju prirodnih i autohtonih uma.

Hrvatske ume ubrajaju se me u najprirodnije, najraznolikije i najzdravije ume u Europ-
skoj uniji. Vode a je vrsta drve a u na im umama bukva, koja ini ak 37 % ukupnog

umskog sastava. Ova iznimna vrsta stabla mo e ivjeti izme u 150 i 400 godina, to je
zaista zadivljuju e.

A etnja umom je poput tu iranja kisikom. Istra ivanje provedeno u Koreji uspore ivalo je

ene koje su etale umom s onima koje su isto to inile u urbanim podru jima. Kod ena
koje su provodile vrijeme u umi primije eno je pobolj anje krvnog tlaka, kapaciteta plu a i
elasti nosti arterija. No, to se doga alo samo tijekom dana, za vrijeme fotosinteze.

0..
Jeste li znali?
Stabla nikada ne umiru od starosti, ve ih uni tavaju kukci, bolesti i ljudi.
Drve e u gradu ivi u prosjeku 13 godina manje od onoga na selu.
Stabla dobivaju 90 % svoje hrane iz atmosfere, dok samo 10 % dolazi iz tla.
Na svijetu postoji ak 23 000 razli itih vrsta drve a.

Va no je istaknuti kako hrvatske ume imaju iznimno pozitivan utjecaj na na e zdravlje, po-
sebno na mentalno zdravlje. Dokazano je da boravak u umi poti e osloba anje hormona
sre e i zadovoljstva te pozitivho utje e na razvoj ovjeka i misaone procese. Stoga, hrvat-
ske ume predstavljaju dragocjen resurs za pobolj anje na eg cjelokupnog blagostanja.

Nakon savladavanja tematskih cjelina ovog obrazovnog materijala, mo i ete:
objasniti utjecaj klimatskih, edafskih i geomorfolo kih initelje na rast i razvoj vegetacije
povezati tipove odnosa izme u organizama s konkretnim primjerima
razvrstati glavne gospodarske vrste prema potrebama za svjetlom, vlagom i toplinom
analizirati utjecaj abiotskih i biotskih initelja na umske tocenoze.



1. UMSKI EKOSUSTAV

) Pitanja:

Mo emo li utjecati na vremenske nepogode koje se sve e e javljaju?

Mo emo li prilagoditi umske ekosustave i umarske prakse kako bi se smanijio utjecaj
vremenskih nepogoda poput su a, po ara ili oluja?

Kako se mo emo pripremiti i odgovoriti na izazove koje takve nepogode predstavljaju
za odr ivost umai za titu okoli a?

Za to je va an skladan odnos ovjeka prema prirodi?

Slika 2. umski ekosustav

umski ekosustav slo en je i dinami an sustav koji obuhva a interakcije izme u ivih orga-
nizama i njihove zi ke okoline u umskom podru ju. Ovaj ekosustav karakterizira visoka
razina biolo ke raznolikosti i va na uloga u o uvanju prirode i ekolo ke ravnote e.

Predstavlja zajednicu razli itih organizama, uklju uju i biljke, ivotinje i mikroorganizme,
koji me usobno djeluju unutar speci nog kopnenog okoli a, a to je, naravno, uma.

Ovi organizmi su me usobno povezani i ovise jedni o drugima kako bi pre ivjeli i odr ali
ravnote u u ekosustavu. Op enito, mo emo klasi cirati ove organizme prema njihovoj eko-
lo koj ulozi kao proizvo a e, potro a e irazlaga e.

umski ekosustavi variraju u veli ini, mogu biti maleni, poput mikrolokacija na grani drve a
gdje mahovine, kukci i mikroskopski organizmi me usobno djeluju, ili ogromni, kao to su
borealne ume koje prekrivaju sjeverne geografske irine Zemlje. S pove anjem veli ine
ekosustava, pove ava se i slo enost potencijalnih interakcija izme u organizama.



Slika . Ekosustav umjerenih uma

U su tini, umski ekosustav je kompleksna mre a ivota i interakcija koja se odvija unutar
uma, pru aju i vitalne ekolo ke usluge i podr avaju i biolo ku raznolikost.

ume predstavljaju mnogo vi e od samog drve a, jer igraju klju nu ulogu u na em razvoju i
pre ivljavanju. Razumijevanje uma kao slo enih ekosustava donosi brojne koristi:

Omogu ava nam da cijenimo ume, promatraju i ih kao kompleksne sustave u kojima se
odvija mnogo razli itih i istovremenih interakcija.

Poma e nam da bolje razumijemo irok spektar usluga koje pru aju umski ekosustavi.
Ekosustavi pru aju ovje anstvu mnoge neposredne i posredne koristi, a te koristi poznate
su kao usluge ekosustava.

Poti e nas na odgovorno gospodarenje umama. Razumijevanje kompleksnosti umskih
ekosustava pobolj ava na e prakse gospodarenja umama. Uva avaju iva nastani ta za
raznolikost ivota, reguliranje vodnih tokova, o uvanje istog zraka, formiranje tla te
mnoge druge faktore, mo emo bolje brinuti 0 umama i o uvati njihovu vitalnu ulogu u
odr avanju ravnote e prirode.

uma nije samo zajednica drve a, grmljai umskih ivotinja, ve je iizuzetno vrijedna eko-
lo ka tvornica te prava blagodat za ovjeka. Me utim, svijet se neprestano mijenja, a um-
ske zajednice ve su pretrpjele posljedice negativhog utjecaja ovjeka na klimu. Stoga je od
iznimne va nosti za tititi ume jer, kao plu a na eg planeta, moraju opstati.



Slika 4. Ekosustav borealnih uma

ume su prisutne u razli itim klimatskim uvjetima, bez obzira na to jesu li suhi, vla ni, izrazi-
to hladni ili vru i. Raznovrsnost umskih ekosustava ini ih iznimno privla nima.

Ovisno o njihovoj udaljenosti od ekvatora, umske ekosustave mo emo podijeliti u tri
osnovne kategorije: tropski umski ekosustav, umjereni umski ekosustav i borealni um-
ski ekosustav.

Utjecaj klimatskih, edafskih i geomorfolo kih
Initelje na rast | razvoj vegetacije

Promjene u klimatskim, edafskim i geomorfolo kim imbenicima mogu imati ozbiljne poslje-
dice na umske ekosustave, uklju uju i promjene u sastavu vegetacije i ugro avanje vrsta
koje su prilago ene odre enim uvjetima.

a) Klimatski initelji

Klimatski imbenici, kao to su temperatura i oborine, imaju zna ajan utjecaj na raznoli-
kost biljnog svijeta u umskom ekosustavu. Na primjer, visoke temperature i oborine, ka-
rakteristi ne za tropske ume, omogu uju rast raznolikog i bujnog biljnog pokrova, dok
borealne ume s hladnijim klimatskim uvjetima podr avaju drve e koje je prilago eno ni-
skim temperaturama.

Vrste drve a prilago avaju se razli itim uvjetima u umskim stani tima putem razli itih
strategija rasta, oblika li a i drugih morfolo kih prilagodbi. Na primjer, drve e u su nim
podru jima mo e razviti dublji korijenov sustav kako bi dosegnulo dublje slojeve tla s
vlagom.



Slika 5. Ekosustav tropskih uma

b) Edafski initelji

Edafska svojstva tla, kao to su pH-vrijednost i tekstura, tako erigraju klju nu ulogu u odre-

ivanju vrsta biljaka koje e uspijevati u umi. Na primjer, kisela tla mogu biti doma in bilj-
kama koje su prilago ene takvim uvjetima, dok neutralna ili alkalna tla podr avaju druge
vrste. Tekstura tla, poput pijeska, ilova e ili gline, tako er utje e na sposobnost tla zadr a-
vanja vode i hranjivih tvari.

Osnovna edafska svojstva koja odre uju plodnost tla u umskom ekosustavu uklju uju
pH-vrijednost, sadr aj hranjivih tvari (poput du ika, fosfora i kalija) te sposobnost tla da
zadr ivlaguidrena u.

Kisela tla esto su prisutna u odre enim umskim ekosustavima, poput crnogori nih uma.
Biljke prilago ene kiselim uvjetima razvijaju posebne mehanizme za apsorpciju hranjivih
tvari kako bi pre ivjele i rasle u tim uvjetima.

c) Geomorfolo ki initelji

Geomorfolo ki imbenici, kao to su reljef i geolo ka svojstva, tako er oblikuju strukturu i

sastav umske vegetacije. umske zajednice na planinskim padinama mogu se razlikovati

od onih u nizinskim podru jima, dok speci ne geolo ke formacije mogu podr avati odre-
ene vrste biljaka.

Ljudske aktivnosti, kao to su sje a uma i urbanizacija, mogu zna ajno utjecati na klimat-
ske, edafske i geomorfolo ke imbenike u umskom okoli u. Na primjer, kr enje umamo e
dovesti do promjena u temperaturi i oborinama, dok urbanizacija mo e izmijeniti strukturu
tlai reljef.

O uvanje ravnote e izme u klimatskih, edafskih i geomorfolo kih imbenika klju no je za
podr Kku rastu i razvoju umskih ekosustava. To uklju uje o uvanje prirodnih stani ta, odr i-
vo upravljanje umama i brigu o o uvanju biodiverziteta.

Primjeri umskih ekosustava s razli itim klimatskim, edafskim i geomorfolo kim imbenici-
ma uklju uju tropske ki ne ume, borealne ume, mediteranske ume i pustinjske oaze. Sva-
ki od tih ekosustava ima svoje jedinstvene karakteristike i speci ne prilagodbe biljnog
svijeta tim uvjetima.





















































































































